SITEX
@gﬂxg@a

CALENDRIER DES ACTIVITES DU CLUB

AVRIL 2010
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
Soirée Entrainement
dinscription | BICeASo
19h00 * 9h a10h
18 19 20 21 22 23 24
Entrainement
pré-saison
(avec Yann Gauvin)
9h al10h
25 26 27 28 29 30 1 mai

Corvée d’ouverture
(en cas de pluie
remis le 2 mai)

Note : * La soirée d’inscription aura lieu au local 118, résidence de la Mennais, Campus Notre-Dame —de-Foy
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[CLUBDEIBVX(DE[QUEBES)
*

CALENDRIER DES ACTIVITES DU CLUB

MAI 2010
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
2 3 4 5 6 7 8
Journée d’accueil
9h30-11h
(pour tous)
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
Entrainement Entrainement Pratique libre
18h30-20h 18h30-20h 9h30-11h
(récréatif : groupe A) (récréatif : groupe B) (pour tous)
(groupe compétitif) (groupe compétitif)
23 24 25 26 27 28 29
Entrailnement Entrainement Pratique libre
18h30-20h 18h30-20h 9h30-11h
(récréatif : groupe A) (récréatif : groupe B) (pour tous)
(groupe compétitif) (groupe compétitif)
30 31
Entrainement

18h30-20h
(récréatif : groupe A)
(groupe compétitif)
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[CLUBIDE|BVMX(DE[QUEBES)
*

CALENDRIER DES ACTIVITES DU CLUB

JUIN 2010
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3 4 5
Entrainement Pratique libre
18h30-20h «Jeudi Gate» (pour tous)
(récréatif : groupe B)
(groupe compétitif) Coupe Québec #1
Pointe-du-lac
6 7 8 9 10 11 12
Entrainement Entrainement Pratique libre
Coupe Québec #2* 18h30-20h 18h30-20h 9h30-11h
Pointe-du-lac (récréatif : groupe A) (récréatif : groupe B) (pour tous)
(groupe compétitif) (groupe compétitif)
13 14 15 16 17 18 19
Entrainement Entrainement Pratique libre
18h30-20h 18h30-20h 9h30-11h
(récréatif : groupe A) (récréatif : groupe B) (pour tous))
(groupe compétitif) (groupe compétitif)
20 21 22 23 24 25 26
Entrailnement Entrainement Pratique libre
18h30-20h 18h30-20h «Jeudi Gate» (pour tous)
(récréatif : groupe A) (récréatif : groupe B)
(groupe compeétitif) (groupe compétitif) Coupe Québec #3
Ste-Martine
27 28 29 30
Finale régionale Entrainement
Coupe Québec #4* (Jeux du Québec) 18h30-20h

Ste-Martine

(en cas de pluie-
remis au 30 juin)

(récréatif : groupe B)
(groupe compétitif)

Notes : *Course prise en compte pour le classement des Clubs

12-13 juin=dates réservées pour reprise des courses de la Coupe Québec




[CLUBIDE/BMIX(DE[QUEBED)
*

CALENDRIER DES ACTIVITES DU CLUB

JUILLET 2010

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3
Pratique libre
«Jeudi Gate» (pour tous)
oupe Québec#5
Crabtree
hampionnat de l'est #1
4 5 6 7 8 9 10
Entrainement Entrainement Pratique libre
Coupe Québec #6 18h30-20h 18h30-20h 9h30-11h00
Crabtree (récréatif : groupe A) (récréatif : groupe B) (pour tous)
(groupe compétitif) (groupe compétitif)
11 12 13 14 15 16 17
Course locale Entrainement Pratique libre
(en cas de pluie 18h30-20h «Jeudi Gate» (pour tous)
remis au 14 juillet) (récreatif : groupe B) Coupe
(groupe compétitif) Québec#7 *
Iberville
18 19 20 21 22 23 24
Entrailnement Entrainement Pratique libre
18h30-20h 18h30-20h «Jeudi Gate» (pour tous)
récréatif : groupe A récréatif : groupe B )
Egroupe co%pé{i)tif) : ((groupe cogmpérzitif) : Oléfp%:ﬁgec#S
madeleine
25 26 27 28 29 30 31
Entrainement Entrainement Pratique libre
Coupe Québec #9* 18h30-20h 18h30-20h (pour tous)

Cap de la Madeleine

(récréatif : groupe A)
(groupe compétitif)

(récréatif : groupe B)
(groupe compétitif)

Jeux du
Québec
Gatineau

Notes : *Course prise en compte pour le classement des Clubs

Coupe Québec

10-11 juillet, 18 juillet, 31 juillet-1 aolt=dates réservées pour reprise des courses de la
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[CLUBIDE/BVIX(DE[QUEBET)
*

CALENDRIER DES ACTIVITES DU CLUB

AOUT 2010
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3 4 5 6 7
Entrainement Entrainement Pratique libre
18h30-20h 18h30-20h «Jeudi Gate» (pour tous)
(récréatif : groupe A) (récréatif : groupe B)
(groupe compétitif) (groupe compétitif) Chafpionnat de IEst #2
Kingston
8 9 10 11 12 13 14
Championnat de I'Est Entrainement Entrainement Pratique libre
~ Finale 18h30-20h 18h30-20h «Jeudi Gate» (pour tous)
Kingston Ontario (récréatif : groupe A) (récréatif : groupe B) Chgripionnat
- S Québécois
(groupe compétitif) (groupe compétitif) La tugue
15 16 17 18 19 20 21
Entrainement Entrainement
Coupe Québec #10 18h30-20h Exceptionnellement 18h30-20h Coupe Québec #11
La Tuque (récréatif : groupe A) « Jeudi gate » (récréatif : groupe B) St-Augustin
(groupe compétitif) (groupe compétitif)
22 23 24 25 26 27 28
Entrailnement Entrainement Pratique libre
Coupe Québec #12* 18h30-20h 18h30-20h 9h30-11h00
St-Augustin (récréatif : groupe A) (récréatif : groupe B) (pour tous)
(groupe compétitif) (groupe compétitif)
29 30 31
Entrainement
18h30-20h

(récréatif : groupe A)
(groupe compétitif)

Notes : *Course prise en compte pour le classement des Clubs




b voa
[CLUBIDE[BMX(DE[QUEBED)
*

CALENDRIER DES ACTIVITES DU CLUB

SEPTEMBRE 2010

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3 4
Entrainement Pratique libre
18h30-20h 9h30-11h00
(récréatif : groupe B) (pour tous)
(groupe compétitif)
5 6 Courselocale |7 8 9 10 11
«Party Hot-dog» Coupe Québec #13
(en cas de pluie remis «Jeudi Gate» Drummondville
samedi le 18
septembre)
12 13 14 15 16 17 18
Coupe Québec#14*
Drummondville
19 20 21 22 23 24 25
Corvée de
fermeture
(en cas de pluie-
remis le 26)
26 27 28 29 30

Notes : *Course prise en compte pour le classement des Clubs

Coupe Québec

4-5 septembre et 18-19 septembre=dates réservées pour reprise des courses de la




