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Cest sous ce theme que s’amorce
le mois des Jeux dans la région de
Québec dont la programmation a
été dévoilée, hier, par I'Unité
régionale de loisir et de sport
(URLS) de Québec.

La 75e édition des finales régionales,
du 15 juin au 15 juillet, regroupera
plus de 2000 jeunes participants dans
30 événements différents, sur plus
d’'une vingtaine de lieux de
compétition. Le programme sportif
présente 23 différentes disciplines,
dont deux nouvelles: le rugby et
I'équitation.

La 43 finale provinciale sera
présentée a Sept-Iles, du 2 au 11 aot.
La délégation régionale sera formée
de 244 athletes.

En conférence de presse, le président
de I'URLS, Gilles Maheux, a présenté
le parrain de la région de Québec,
Raphaél Gagné, athlete international
en vélo de montagne. Quatre athletes
seront des ambassadeurs: Jonathan
Blouin (natation), Michael Larouche
(BMX), Vincent Tremblay (vélo de
montagne) et Jean-Philippe Le
Guellec (biathlon).

Mes premiers Jeux

De plus, la sixieme édition du
programme Mes premiers Jeux fera
bouger plus de 5000 jeunes des
terrains de jeux de la région. Un total

de 150 journées permettront a ces
jeunes de s'initier a I'un des 15
sports prévus avec la participation de
15 organismes sportifs et une
soixantaine d organismes jeunesse.

BMX: discipline olympique

Sport extréme de plus en plus
populaire, le  BMX  (bicycle
motocross) fera partie de la
programmation officielle des Jeux du
Québec en 2010 et des Jeux
olympiques de Pékin, I'an prochain.

Sur le site enchanteur du College
Notre-Dame-de-Foy, le  centre
national de cyclisme de Québec est le
circuit du Club de BMX de Québec
depuis 2003,

Selon le président du Club, Antoine
Daigneault, ce sport est en pleine
croissance. «<Nous avons quelque 45
membres ayant de 5 a 47 ans et plus

de 250 utilisateurs se servent de nos
installations régulierement», a dit
celui qui est lui-méme professeur de
musique au Campus Notre-Dame-de-
Foy.

Des travaux sont présentement en
cours afin de porter le circuit de 265
a 350 m pour le rendre réglementaire
et pouvoir y tenir des événements
nationaux. «Les autorités du college
nous aident grandement et ont
vraiment a coeur notre cause», a dit
le président.

Biscuits Leclerc et la caisse populaire
de Saint-Augustin sont les principaux
commanditaire du club, dont le
personnel d’entraineurs est formé de
Michael Larouche, entraineur en
chef, et de ses adjoints, Guillaume
Greaux, David Pouliot-Roy,
Dominique Marceau et Philippe
Lafreniere.

Fondé en 2003, le Club de BMX de Québec veut promouvoir
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I'enseignement et la pratique du BMX de fagon encadrée et -

sécuritaire. Les amateurs de ce sport extréme peuvent
s’exprimer sur le circuit du Campus Notre-Dame-de-Foy.

Golf: Gagné part en lion

(ML) - Premier tournoi régional senior, hier, au club de golf de
Stoneham, et premiere victoire de la saison d'André Gagné.
Malgré un dos endolori qui a restreint son entrainement
printanier, le golfeur du Royal Québec a joué¢ 70, devancant par
un coup Yvon Boucher, du Lac-Saint-Joseph. Pierre Coulombe,
du club de Lévis, a terminé troisieme avec un pointage de 72.
Dans la classe A, Richard Boily, du Alpin, I'a emporté en
ramenant une carte de 74. Il a été suivi de Jacques Foumier,
du Royal -Québec, a 75, et de Simon Robitaille, du Lac-Saint-
Joseph, a 77. Les gagnants du BB: Yvan Lavoie, de Stoneham
(79), Marc-André Latulippe, également de Stoneham (80), et
Marc-André Myrand, de Cap-Rouge (82). Dans la classe B:
Jean-Luc Pelletier, du Des Pins, a 83, devancant Douglas
Sykes, du Montmorency, a 84.

Cyclisme: Lachance s'impose

(GB) - Jean-Mchel Lachance, de I'équipe Garneau Crocs, a
remporté |'étape du contreda-montre individuel, sur une
distance de 10 km, hier soir, a Saint-Augustin-de-Desmaures,
dans le contexte du circuit du centre du bicycle Sainte-Foy. Le
meilleur de la catégorie senior 2 a terminé avec un chrono de
14 min 35 s. Les autres vainqueurs de la soirée ont été les
suivants: Louis-Charles Lacroix, senior 3 et 4 (14 min 59 s),
Ludovic Fleury, juniors (15 min 15 ), Joél Samson, maitres A,
entre 30 et 40 ans (15 min 10's), Claude Samson, maitres B,
entre 40 et 50 ans (15 min 12 s), Raynier Speth, maitres C,
entre 50 et 60 ans (16 min 58 s), Réjean Fournier, maitres D,
60 ans et plus (17 min 55 s), Johanne Cyr, senior femmes, 16
min 57 s, Anne-Marie Morin, cadet femmes (20 min 35 s), et
Jean-Simon Houle, cadet (16 min 21 s). Un total de 52
participants ont participé a cette épreuve. La prochaine étape,
qui aura lieu le mardi 19 juin, sera un critérium de 40 km dans
le parc industriel de Saint-Augustin.

Tennis: Simard gagne aisément

(GB)- Hélene Simard et Annie Morissette ont bien amorcé leur
participation a la Coupe du monde par équipe de tennis en
fauteuil roulant, hier, a Stockholm, en Suede. Les Québécoises
ont vaincu facilement les Brésiliennes Samanta Almeida et
Rejane Candida. Simard a remporté son match en deux
manches de 6-0. «J'ai joué en attaquant dés que j'en avais la
possibilité et jai bien servi», a ditl'athlete de Charlesbourg. Sa
coéquipiere a remporté son match par 6-3 et 6-1. Le duo a
également gagné le double par 6-2 et 6-4. Cette victoire de 3-
O sur le Brésil assure aux Canadiennes une place dans le top
8. Demain, elles rencontreront I'équipe francaise.

Kick fighting: gala apprécié

(GM) - Les promoteurs Réjean Beaulieu et Claude Asselin
entendent répéter la chose a la suite du premier gala de kick
fighting organisé dans la région. Neuf combats ont été
présentés dans I'arene du patro Charlesbourg, samedi soir, dont
plusieurs chaudement disputés. D'ailleurs, la plupart des
verdicts des juges étaient par décision partagée et le match
ultime de la soirée entre Danny Laflamme, de Québec, et Jean-
Bernard Ross, de Drummondville, a été déclaré nul. «<On a eu
plusieurs bons combats et les quelque 400 personnes qui
étaient |a ont apprécié la soirée», a dit Asselin.

S'il y a eu une déception, c'est du coté des hommes forts
puisque Franky Bonneau ne s'est pas présenté pour affronter
Carl St-Hilaire.

Un combat qui a été fort gouté par les spectateurs a été celui
de Dominic Gendron, de Québec, qui |'a emporté par décision
partagée sur Big Ben, de Drummondville, dans un championnat
canadien des superdourds. Notons entre autres les victoires de
Dominic Laroche sur Vincent Penney, de Stéphane Pinet sur
Marc-Antoine Dallaire, et de Jessi Fortin sur Steve Létourneau.
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